
Medieplan 2026

Utgivelsesplan 2026

Utgave	 Salgsdato	 Uke	 Materiellfrist

01-2026	 man 26. jan	 5	 ons 7. jan
02-2026	 man 9. mars	 11	 ons 18. feb
03-2026	 man 27. april	 18	 ons 8. april
04-2026	 man 15. juni	 25	 ons 27. mai
05-2026	 man 31. aug	 36	 ons 12. aug
06-2026	 man 12. okt	 42	 ons 23. sept
07-2026	 man 30. nov	 49	 ons 11. nov

BLIKK er Nordens lengstlevende og største abonnements- og løssalgsblad for og 
om skeive. Blikk.no er skeives lokalavis, med daglige nyheter og tilgang på hele 
magasinarkivet for abonnentene. 
Blikk-leserne er svært sammensatt både når det gjelder seksuell identitet, kjønn, 
alder, utdanningsnivå, yrkesbakgrunn, geografi og politisk ståsted. 

Mange er kjøpesterke, trendsettende, og aktive i både kultur- og samfunnsliv. 
Blikk er Norges eneste magasin som tilbyr målrettet annonsering mot  
denne attraktive målgruppen.

 ♥	Årlig magasinopplag rundt 20 000 
 ♥	Blikk.no har rundt 40 000 unike brukere i måneden, men i Pridehøysesongen bikker 
	 det 50 000 unike nettlesere.
 ♥	Magasinet sendes til 600 skolebibliotek landet over. 
 ♥	Magasinet deles ut gratis under Oslo Pride, og enkelte andre pridearrangement.   
 ♥	Vi er også til stede under andre større skeive kulturarrangement. 



nett

TOPPBANNER 
1058 x 150 pixler

MIDTBANNER 
 

514x477 pixler

MIDTBANNER 
 

514x477 pixler

KVART RAD
265x120 

pixler

MIDTBANNER320 x 292 pixler

TOPPBANNER 320 x 80 pixler

BANNER 
320 x 60 pixler

Priser nettannonser

Toppbanner: (1058 x 150 pixler)... 6.000 kr*
Midtbanner: (514 x 477 pixler)..... 5.000 kr*
Kvart rad: (265 x 120 pixler) ........ 2.000 kr*
Filer: GIF, JPG, PNG, Max: 300kb

Formater mobil
Toppbanner: 320 x 60 pixler 
Midtbanner: 320 x 292 pixler
Banner: 320 x 60 pixler 
Filer: GIF, JPG, PNG, SVG, WebP, Max: 500kb

Mobil inngår i prisen for nettannonse. 
For kun mobilannonse kontakt: 
Trine@eddapresse.no

*Prisene er per uke

Ta kontakt for pris på Årsavtale.



magasin

Priser papirutgave 

Format	 Ordinære 	 Oslo Pride
	 utgaver	 spesialnummer

Dobbeltside: ............. 24.000 kr................. 35.000 kr
Helside:  ..................... 18.000 kr................. 22.000 kr
2 og 3 omslagsside: .20.000 kr
Baksiden: .................. 22.000 kr................. 39.000 kr
Halvside: .................... 11.000 kr................. 13.000 kr
Kvartside:...................    7.000 kr................. 9.000 kr
Rubrikk: ..................... 15.000 kr (Årsavtale)

Redaksjonelle henvendelser: aslaug@blikk.no
Materiell: trine@eddapresse.no
Tekniske spørsmål: daglig leder: Aslaug Olette Klausen 
Budbil: Pløensgate 2b, 0181 Oslo 
Postadresse: Blikk, Postboks 9168 Grønland, 0134 Oslo 
Materiell blikk.no: Publiseringsklar gif, png eller swf med fallback, maks 50 kb. 

Vi formidler hjelp til å lage annonser via vår samarbeidspartner Edda Grafisk AS

Annonseansvarlig 
Trine Fredheim
Tlf: 97701014
E-post: trine@eddapresse.no

Materiell Blikk magasin 
Filformat: PDF, 300 dpi, CMYK. Mindre annonser leveres uten passmerker. 
Helsides annonser leveres med passmerker. 

Formater, tekstside (b x h mm) 
Dobbelside: 416 x 268 Utfallende: Netto: 440 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 446 x 296* 
Helside: 198 x 268 Utfallende: Netto: 220 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 226 x 296*  
Halvside liggende: 198 x 130 Utfallende: Netto: 220 x 142 + 3 mm utf. = Brutto: 226 x 148* 
Kvartside stående: 96 x 130 

*Ved utfallende format bør all tekst, logoer og andre vesentlige elementer 
ligge minst 6 mm innenfor nettoformatet (bladformatet).



Medieplan 2026

Utgivelsesplan 2026

Utgave	 Salgsdato	 Uke	 Materiellfrist

01-2026	 man 26. jan	 5	 ons 7. jan
02-2026	 man 9. mars	 11	 ons 18. feb
03-2026	 man 27. april	 18	 ons 8. april
04-2026	 man 15. juni	 25	 ons 27. mai
05-2026	 man 31. aug	 36	 ons 12. aug
06-2026	 man 12. okt	 42	 ons 23. sept
07-2026	 man 30. nov	 49	 ons 11. nov

Blikk er Norges ledende publikasjon rettet mot målgruppen lesbiske, homofile, 
bifile, transpersoner, og innehar en viktig rolle for lhbt-gruppens plass i samfunnet. 
Som de eneste i Norge kan vi tilby målrettet annonsering overfor en kjøpesterk 
og trendsettende målgruppe, både på print og på blikk.no.

♥	 Blikk distribueres gjennom løssalg og til abonnenter.
♥	 Årlig magasinopplag på ca 20 000
♥	 Blikk.no har omtrent 30 000 unike brukere i måneden, og omtrent 20 000 flere  
	 i Pride-høysesongen mai-juli.
♥	 Blikk magasin sendes til 600 skolebibliotek.
♥	 Blikk magasin deles ut gratis under Oslo Pride, samt noen andre Prider.
♥	 Vi er tilstede på alle de største kulturbegivenhentene for lhbt-befolkningen i Norge.



digital

 Teknisk info
Det må sendes 2 annonser, 
1 til desktop og 1 til mobil. 
Annonsering  på mobil er inkludert i 
prisen hvis mobil annonse mottas. 
10% rabatt ved avtale om 2 eller flere 
perioder eller kombinasjon blad/nett.  
Priser eks. 25% mva. og pr. uke.

TOPPBANNER 
1058 x 150 pixler

MIDTBANNER 
 

514x477 pixler

HALV RAD 
514x120 pixler

MIDTBANNER 
 

514x477 pixler

KVART RAD
265x120 

pixler

Desktop formater og priser
Toppbanner:  1058 x 150 pixler......... 	 6.000 kr
Midtbanner:  514 x 477 pixler............ 	 5.000 kr
Halv rad:  514 x 120 pixler.................. 	 3.000 kr
Kvart rad:  265 x 120 pixler................. 	 2.000 kr
Desktop filer: GIF, JPG, PNG, Max: 300kb

Formater mobil
Toppbanner: 320 x 60 pixler 
Midtbanner: 320 x 292 pixler
Halv rad: 320 x 60 pixler
Kvart rad: 320 x 60 pixler 
Mobil filer: GIF, JPG, PNG, SVG, WebP, Max: 500kb

NY BANNER MOBIL
320x 292px

TOPPBANNER MOBIL 320x60 px

KVART RAD MOBIL 
320x60 px

HALV RAD
MOBIL

160x 292px



magasin

Priser papirutgave 

Format	 Ordinære 	 Oslo Pride
	 utgaver	 spesialnummer

Dobbeltside: 	 24.000 kr	 35.000 kr
Helside:  	 18.000 kr	 22.000 kr
Baksiden: 	 22.000 kr	 39.000 kr
Halvside: 	 11.000 kr	 13.000 kr
Kvartside:	    7.000 kr	 9.000 kr

Tekniske spørsmål: daglig leder: Aslaug Olette Klausen  
eller magasindesk: Line Stensland Haglund: Line@blikk.no 
Levering: desken@blikk.no 
Budbil: Pløensgate 2b, 0181 Oslo 
Postadresse: Blikk, Postboks 9168 Grønland, 0134 Oslo 
Materiell blikk.no: Publiseringsklar gif, png eller swf med fallback, maks 50 kb. 

Annonseansvarlig 
Trine Fredheim
Tlf: 97701014
E-post: trine@eddapresse.no

Materiell Blikk magasin 
Filformat: PDF, 300 dpi, CMYK. Mindre annonser leveres uten passmerker. 
Helsides annonser leveres med passmerker. 

Formater, tekstside (b x h mm) 
Dobbelside: 416 x 268 Utfallende: Netto: 440 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 446 x 296* 
Helside: 198 x 268 Utfallende: Netto: 220 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 226 x 296*  
Halvside liggende: 198 x 130 Utfallende: Netto: 220 x 142 + 3 mm utf. = Brutto: 226 x 148* 
Kvartside stående: 96 x 130 

*Ved utfallende format bør all tekst, logoer og andre vesentlige elementer 
ligge minst 6 mm innenfor nettoformatet (bladformatet).



Priser papirutgave 
Format	Ordinære utgaver Oslo Pride spesialnummer
Dobbeltside: 24.000	 35.000
Helside:  18.000	 22.000
Baksiden: 	 22.000	 39.000
Halvside: 11.000	 13.000
Kvartside:	 7000	 9000

Priser eks 25% Mva. 10% rabatt ved 2 eller flere innrykk. 

Priser blikk.no 
Det må sendes 2 annonser, 1 til desktop og 1 til mobil. Annonsering  på mobil er 
inkludert i prisen hvis mobil annonse mottas. 10% rabatt ved avtale om 2 eller 
flere perioder eller kombinasjon blad/nett.  Priser eks. 25% mva. Prisene neden-
for er pr. uke.

Desktop formater og priser
Plassering 	 Format	Pris
Toppbanner:  1058x150 pixler	 6000
Midtbanner: 514x477 pixler	 5000
Halv rad: 514x120 pixler	 3000
Kvart rad: 265x120 pixler	 2000
Desktop filer: GIF, JPG, PNG, Max: 300kb

Formater mobil
Toppbanner: 320 x 60 pixler 
Midtbanner: 320 x 292 pixler
Halv rad: 320 x 60 pixler
Kvart rad: 320 x 60 pixler 
Mobil filer: GIF, JPG, PNG, SVG, WebP, Max: 500kb 

Materiell Blikk magasin 
Filformat: PDF, 300 dpi, CMYK. Mindre annonser leveres uten passmerker. Helsi-
des annonser leveres med passmerker. 

Formater, tekstside (b x h mm) 
Dobbelside: 416 x 268 Utfallende: Netto: 440 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 446 x 
296* Helside: 198 x 268 Utfallende: Netto: 220 x 290 + 3 mm utf. = Brutto: 226 
x 296*  Halvside liggende: 198 x 130 Utfallende: Netto: 220 x 142 + 3 mm utf. = 
Brutto: 226 x 148* Kvartside stående: 96 x 130 
*Ved utfallende format bør all tekst, logoer og andre vesentlige elementer ligge 
minst 6 mm -innenfor nettoformatet (bladformatet).

Tekniske spørsmål: Herman Breda Enkerud, herman@blikk.no 
Levering: desken@blikk.no 
Budbil: Pløensgate 2b, 0181 Oslo 
Postadresse: Blikk, Postboks 9168 Grønland, 0134 Oslo 
Materiell blikk.no: Publiseringsklar gif, png eller swf med fallback, maks 50 kb. 
Levering: annonser@blikk.no 
Annonseansvarlig 
Lillian Jensen 
Tlf: 982 80 070 
E-post: lillian@blikk.no


